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MENU DE SOINS — TREATMENT MENU

Sothys,

un concept d’avant-garde
dédié aux professionnels
des instituts et des spas.

Les formules uniques et innovantes issues
de la Recherche avancée Sothys, associées
aux gestuelles et protocoles de soins
exclusifs, expriment la quintessence du soin
Sothys. Sothys vous transporte dans une
expérience sensorielle unique, placant le
bien-étre, 'efficacité et la sécurité au coeur
du soin.

Adresse mythique, le 128 rue du Faubourg
Saint-Honoré * concentre le caeur de
'esprit Sothys. Reconnu dans le monde
entier, avec une présence dans plus de 120
pays, c’est ce méme esprit que 'on retrouve
dans les 15 000 instituts et spas Sothys.

*réouverture fin 2022

Sothys,

an avant-garde concept
dedicated to beauty

institutes and spas.

The unique and innovative formulas
resulting from Sothys Advanced research,
combined with exclusive modelling and
treatment procedures, express the individual
essence of each treatment.

Enjoy a unique sensorial experience, with
well-being, effectiveness and safety at the
heart of Sothys care.

The mythical Paris address at 128 rue du
Faubourg Saint-Honoré forms the heart of
the Sothys spirit. Recognized throughout
the world, in more than 120 countries, this
same spirit may be discovered in 15,000
Sothys beauty institutes and spas worldwide.

* reopening at the end of 2022

/

Découvrez la perfection du soin.

Discover the perfection of treatment.

La haute efficacité biologique.

Ultimate organic performance.

Des soins d’exception, odes au
bien-étre, a la relaxation et a la
beauté du corps.

With exceptional protocols, these
treatments are odes to well-being,

relaxation and a beautiful body.

PAGE 16

Maqullage

Une histoire chic et glamour, puisée
au cocur de ses racines parisiennes,
parfaite combinaison de son savoir-
faire professionnel et de son image
haut de gamme.

A chic and glamorous story, drawn
from the heart of'its Parisian
origins. A perfect combination of its
professional expertise and high-end

image. PAGE 24

Répondre de manieére ciblée a toutes
les problématiques cosmétiques de
peau, en offrant des programmes
complets, sophistiqués, ainsi que de
nouveaux concepts.

Responding to all skin problems in
a targeted way, offering complete
sophisticated programmes and new

concepts.

Cosméceutiques

Alternative ou alternance aux
techniques de dermo-esthétiques et
aux machines.
Alternative or alternating to dermo-
cosmetic techniques and machines.

PAGE 14

Sothys Athletics™

Ayez le réflexe Sothys avant et
apres leffort !
Think Sothys before and

after exercice!

Sothys prend aussi soin des hommes
et propose un soin spécifique visage
et un soin spécifique corps ainsi que

I'ensemble de sa carte au masculin.

Sothys also takes care of men and
proposes a specific face treatment and
a specific body treatment so as its

entire treatment menu for men.
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LE SOIN EXCELLENCE
SECRETS DESOTHYS

Le Soin excellence Secrets de Sothys ®

THE SOIN EXCELLENCE
SECRETS DE SOTHYS «

The Soin excellence Secrets de Sothys ®
conjugue avec élégance et raffinement elegantly and stylishly combines the ingredients
les ingrédients d’un soin unique for the ultimate unique treatment,
par excellence, une parenthese an unforgettable well-being experience

de bien-étre inoubliable.

in a subtly perfumed atmosphere.

Un soin corps en 3 temps : apreés un prélude
d’éveil, un granité de gommage sublime votre
corps puis un massage nourrissant vous transporte
dans une relaxation profonde.

Un soin visage en 8 étapes associant démaquillage
sensation, gommage ultra efficace, massages
d’exception, masques haute performance, lissage
final effet glacon et remise en beauté sublimatrice.

4,5 ANS DE GAGNES EN 1SOIN
SEULEMENT !

Diminution de volume des rides aprés le soin :
-18%**

Les résultats sont encore visibles 1semaine

apres le soin I***

A body treatment in 3 steps : after

an awaking prelude, a granita body scrub sublimes
your body then a nourishing modelling transports
you in a deep relaxation.

A facial treatment in 8 steps combining sensorial
make-up removal, ultra-efficient peeling,
exceptional modellings, high performance masks,
ice effect final smooting, and sublime beauty
pampering.

4,5YEARS WON AFTER ONLY 1
TREATMENT!

Reduction in wrinkle volume after the
treatment : -18%**

The results are still visible a week after the
treatment I***

RITUEL VISAGE ET CORPS o | sH
-\*) FACE AND BODY RITUAL S | 0230
RITUEL VISAGE SEUL o S
FACE RITUAL ALONE - @ 130
D
RITUEL CORPS SEUL -
BODY RITUAL ALONE i @ 0%
DW

S:SEC/D:DRY| H:HUMIDE /W :WET

* AUTOEVALUATION SUR 21 PERSONNES AYANT REGCU UN SOIN EXCELLENCE SECRETS DE SOTHYS °. *SELF-EVALUATION ON 21PEOPLE WHO HAD RECEIVED A SOIN
EXCELLENCE SECRETS DE SOTHYS *. ** MOYENNE OBTENUE PAR MESURES INSTRUMENTALES APRES UN SOIN EXCELLENCE VISAGE SECRETS DE SOTHYS SUR 17
PERSONNES.** AVERAGE OBTAINED USING INSTRUMENTAL MEASUREMENTS AFTER A SOIN EXCELLENCE SECRETS DE SOTHYS® ON 17 PEOPLE *** RESULTATS MOYENS
OBTENUS PAR UN SCORAGE EXPERIMENTATEUR SUR 15 A 21 PERSONNES, SELON LES STATISTIQUES, AYANT REGCU 1SOIN EXCELLENCE VISAGE SECRETS DE SOTHYS, PUIS
1SEMAINE APRES.*** AVERAGE RESULTS OBTAINED BY RESEARCHER SCORING ON 15 TO 21 PEOPLE, ACCORDING TO STATISTICS, WHO HAD RECEIVED A SOIN EXCELLENCE

SECRETS DE SOTHYS®, THEN AGAIN TWEEK LATER.
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LES TRAITEMENTS
INTENSIFS

Expérience sensorielle unique pour une
eflicacité ciblée : I'excellence du soin en
cabine.

INTENSIVE
TREATMENTS

Unique sensorial experience and targeted
efficiency: the excellence of professional facial
treatments.

LE MASSAGE MANUEL DIGI-ESTHETIQUE".

Alliant I'expertise Sothys au savoir-faire de I'estheticienne,

la Digi-Esthétique®, transforme chague soin en une parenthese unique
de bien-étre pour le corps et I'esprit.

6

TRAITEMENT INTENSIF DEPOLLUANT
ENERGISANT DETOX ENERGIE™

Un soin détox pour donner un nouveau souffle a la peau et 'aider
a se défendre en toutes circonstances contre les méfaits du stress
environnemental qui peuvent accélérer le vieillissement cutané.

Satisfaction dés le ler soin : 100%.
La peau est rechargée en énergie, le teint est lumineux,
comme dépollué ®

Brevet FR n°3080768

DEPOLLUTING ENERGIZING INTENSIVE
TREATMENT DETOXENERGIE ™

A treatment to treat the skin to a burst of energy and help it
to defend itself in any situation against the harmful effects of

environmental stress, which can accelerate skin ageing.

100% of satisfaction from the Ist treatment.

The skin is recharged with energy. The complexion is
bright and appears depolluted V.

Patent FR n°3080768

@115

TRAITEMENT INTENSIF HYDRATANT
HYDRA3"A HYALURONIC ACID ™ A L’EXTRAIT
DE BOLET 1055

Alliance parfaite de technicité et de sensorialité, ce soin associe
des textures ultra confortables a des actifs haute performance
pour inonder la peau de bien-étre et lui procurer une sensation
d’hydratation absolue.

Hydratation pro jeunesse: 100% de satisfaction
aprés 3 soins.?

Ce traitement intensif est recommandé en cure de 3 soins. % ® 1’15
Brevet FR n°1055097 ¢

HYDRATING INTENSIVE TREATMENT
HYDRA3 HYALURONIC ACID™ WITH 1055
BOLETUS EXTRACT

In a perfect alliance of technical advancement and sensory pleasure,
this treatment combines ultra-comfortable textures with high-
performance active ingredients to bathe the skin with well-being and
provide it with a sensation of absolute hydration.

Pro youth hydration 100% satisfaction after 3 treatments.?
This intensive treatment is recommended as trealments (g/ "3 sessions.
Patent FR n°1055097

TRAITEMENT INTENSIF JEUNESSE
BP3. TRI-COMPLEX ™ SAFRAN-SOPHORA-
PEPTIDES*

Au travers de 5 étapes clés et 8 formules spécifiques, vivez efficacité
jeunesse Sothys associée a des massages relaxants et de prise en
charge experte pour une peau visiblement plus jeune.

50% de fermeté en plus. @
Ce traitement intensif est recommande en cure de 3 soins.
@ 1’15

YOUTH INTENSIVE TREATMENT BP3. TRI-
COMPLEX™ SAFFRON-SOPHORA-PEPTIDES*

Through five steps and eight specific formulas, live the experience
Sothys youth effectiveness with relaxation massages and expert

treatment, for visibly younger skin.
50% more firmness. ©

This intensive treatment is recommended as treatments a/ "3 sessions.

*SOUS FORME DISSOCIEE DANS LE TRAITEMENT INTENSIF./CONTAINED SEPARATELY IN THE INTENSIVE TREATMEN
(1) % DE SATISFACTION APRES UN TRAITEMENT INTENSIF DETOX ENERGIE ™ ET UNE SEMAINE D'UTILISATION DU SERUM ENERGISANT INTEGRAL MATIN ET SOIR OU APRES UNE CURE DE 3 TRAITEMENTS INTENSIFS DETOX ENERGIE
™ ET 3 SEMAINES D'UTILISATION DU SERUM ENERGISANT INTEGRAL MATIN ET SOIR. TEST REALISE SUR 28 PERSONNES (21FEMMES + 7 HOMMES). (2) AUTO-EVALUATION SUR 15 PERSONNES (3) NOTATION DE L'AMELIORATION DE
LA FERMETE DE LEUR PEAU, EVALUEE, PAR LES PERSONNES AYANT RECU LA CURE DE TRAITEMENTS. MOYENNE CALCULEE A PARTIR DE LA NOTE ATTRIBUEE AVANT LA CURE ET APRES 3 TRAITEMENTS SUR 36 PERSONNES. (1) %
R TOXENERGIE™ INTENSIVE TREATMEN SERI FTER A SERIES OF THRE TOX ENERGIE™ INTENSIVE TREATMENTS
AN VEMENT IN THE FIRMNESS
EOP!

5 SERUM IN THE MORN AN (21w NTON 15 PEOPLE (3) RATIN
) BY THE PEOPLE WHO RECEIVED THE TREATMENT COURSE. AVERAGE CA vl SCORE ASSIGNED BEFORE THE TREATMENT AND AFTER 3 TREATMENTS ¢
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PRESTIGE

SOIN PROFESSIONNEL CORRECTEUR

Tres concentré en actifs puissants, un soin en 4 temps pour

LES SOINS SPECIFIC
PROFESSIONNELS PROFESSIONAL
SPECIFIQUES TREATMENTS

retrouver une peau saine, nette et débarrassée des imperfections. ? & 0°40

CORRECTING PROFESSIONAL TREATMENT

Highly concentrated in powerful active substances, a 4-step

Une I‘épOHSC a une problématique pI‘éCiSC. A response to a precise 1ssue. treatment for a healthy clear skin which targets imperfections.
LE SOIN PROFESSIONNEL YEUX CRYO
Ce ’SOil.’l de 45 mir’lutes spéciﬁque@@t étudié Pogr la zone dp contour SOIN PROFESSIONNEL PEELING RESURFACANT
de l'oeil permet d’estomper immédiatement les signes de fatigue et ®
du vieillissement et d’apporter un effet fraicheur immédiat grace aux Pour une peau rénovée, idéal en préparation d’une cure de w G
Porcelaines de modelage exclusives Sothys. Traitements intensifs. Inspiration médicale et expertise esthéticienne™ 2
z
'_
¢ @045 RESURFACING PEELING PROFESSIONAL oI
g O]
CRYO EYE PROFESSIONAL TREATMENT TREATMENT v o5
This 45-minute treatment, which has been specifically designed for the i ) ) ) ) ) ) ©
eye area, immediately erases signs of fatigue and ageing, while Sothys For total skin renewal, ideal as skin preparation prior to Intensive
. . L P, ’ treatments. Medical inspiration with beautician expertise
exclusive Modelling porcelains provide a refreshing effect. ? @ 1°00
SOIN PROFESSIONNEL PEELING RESURFACANT + d ‘ i
SERUM VITAMINE C [W.T™ o
Option renforcée: éclat du teint - spécifiques taches. - Hors France £S5
SOIN PROFESSIONNEL YEUX CRYO oo
+ TRAITEMENT INTENSIF HYDRA3HA RESURFACING PEELING PROFESSIONAL 3 g
HYALURONIC ACID ™ TREATMENT + [W.]" SERUM WITH PURE VITAMIN C 3 a
Hydratation intense et regard éclatant. Strengthened objective: bright complexion — target pigmented zones. 8 0
- Excluding France
CRYO EYE PROFESSIONAL TREATMENT Q s
+ HYDRATING INTENSIVE TREATMENT g |G LE SOIN PROFESSIONNEL [W.]"
HYDRA®**A HYALURONIC ACID ™ . ) .
) ) Pour les peaux recherchant une double solution : éclat du teint - spécifiques taches. Hors France
Intense hydration and sparkling eyes. Q
[W.]"* PROFESSIONAL TREATMENT & @ 1°00
Double solution: bright complexion — target pigmented zones Excluding France
1
SOIN PROFESSIONNEL APAISANT LE SOIN FONDAMENTAL / DECOUVERTE
60% des femmes ont la peau sensible”, et vous ? Découvrez les Pour entretenir les différents types de peau.
textures ultra_dguces du Soin prOfesswnn,Cl,apa,lsanE alFau Peaux normales, Peaux sensibles, Peaux mixles a grasses, Peaux a rougeurs diffuses, Specifique z
Thermale Spa ™ et retrouvez confort et sérénité apres seulement 1 L P -
soin™ 1 Homme — Soin visage détoxifiant o &
i @ 0°50 Adapté aux besoins de la peau en fonction de sa typologie, le soin fondamental | découverte est un L 5
SOOTHING PROFESSIONAL TREATMENT - soin d’entretien pour garder une belle peau. ? & 100 8 I
60% of women have a sensitive skin’, do you? Discover the ultra-gentle d =
textures of the Soothing professional treatment with Spa ™ Thermal FUNDAMENTAL /INTRODUCTORY TREATMENT <
Water and recover comfort and serenity in just 1 cabin treatment™! To maintain the different skin types.
i Normal skins, Sensitive skins, Combination to oily skins, Skins with fragile capillaries, Specific for
men - Detoxifying face treatment. w
The Fundamental / introductory treatment is adapted to skins individual needs to maintain a 2
|
beautiful skin. -
8 9 )
* VALEUR OBSERVEE SUR LE PANEL DE L'UNITE DE BIOMETROLOGIE ET D’EXPERTISE SENSORIELLE DU GROUPE SOTHYS, SOIT 487 FEMMES ENTRE 20 ET 71 ANS.” TEST SUR 20 PERSONNES APRES 1SOIN g
*** PEELING COSMETIQUE POUR USAGE SUPERFICIEL EN CABINE / * OBSERVED VALUE ON THE PANEL OF THE BIOMETROLOGY AND SENSORIAL EXPERTISE UNIT OF SOTHYS GROUP, 487 WOMEN BETWEEN 20 AND 71 YEARS E

OLD. "TEST ON 20 SUBJECTS AFTER 1 SOOTHING PROFESSIONAL. *** COSMETIC SKIN PEELING FOR PROFESSIONAL ESTHETIC USE




MENU DE SOINS

LE SOIN
SAISONNIER

EDITION LIMITEE

Un concept inédit alliant chronobiologie et
gourmandise pour révéler I'éclat de la peau
a chaque saison.

Un véritable bol d’oxygéne associé a un
cocktail de minéraux pour booster les
défenses avant I’hiver et a un cocktail de
vitamines pour la revitaliser a 'approche de

la belle saison.

SOIN SAISONNIER VISAGE

Printemps-Eté / Automne-Hiver
Pour révéler I'éclat de la peau a chaque saison.

SOIN SAISONNIER CORPS

A découvrir a travers les soins 100% surmesure p.21.

@ 045

SOTHYS
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MENU DE SOINS = TREATMENT MENU

La haute efficacité biologique. Ultimate organic performance.

SOIN ECLAT-FRAICHEUR CERTIFIE BIOLOGIQUE

Tous types de peau, méme sensibles.

Un soin court a la senteur fraiche pour réveiller la peau et lui donner
un coup d’éclat instantané. I’alliance de la sensorialité et de I'efficacité
dans le nouveau soin visage certifié biologique Sothys Organics®.
Plongez au cceur de la nature griace a une musique originale et
profitez d'un moment de relaxation profonde griace a un massage

cocooning visage et cuir chevelu profondément relaxant. Q
®0°30

ORGANIC CERTIFIED RADIANCE TREATMENT o

All skin even sensitive.

This express treatment with a fresh scent awakens the skin and gives

it instant radiance. The alliance of sensoriality and efficiency in the

new Sothys Organics ® organic certified facial treatment.

Dive into the heart of nature accompanied by unique music and

enjoy a moment of deep relaxation thanks to a deeply relaxing face

and scalp cocooning massage.

MOINS e
SOUPLESSE, CONFORT DESTRESS™ =
ECLAT* PEAU PLUS LUMINEUSE** LESS STRESS AFTER :
. THE TREATMENT***
SUPPLENESS, COMFORT, SKIN IS MORE LUMINOUS
RADIANCE* e B
i .-"'-..
F /
# B ™ |
p ot : ;
Jr-
4
o
. ; 3
*AUTO-EVALUATION MENEE SUR 20 PERSONNES, (PANEL MIXTE) APRES 1SOIN. ** P1ESURES INSTRUMENTALES SUR 20 IXTE) APRES 1 $0IN. ***AUTO*
SCORAGE MENE SUR 20 PERSONNES (PANEL TEJAPRES 1 SOIN. *SELF-ASSESS NT OF 20 SUBJECTS (MIXED-GENDAER R, EATMENT. **INWTRUMENTA|
MEASUREMENTS OF 20 SUBJECTS (MIXED=GE ERPANEL) AFTER1TREATMENT, gt LF-SCORING OF 20 SUBJECTS (Ml T R1TREATM
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LES SOINS COSMECEUTICS
PROFESSIONNELS PROFESSIONNAL
COSMECEUTIQUES TREATMENTS

Alternative ou alternance aux techniques Alternative or alternating to dermo-
de dermo-esthétiques et aux machines. cosmetic techniques and machines.

SOIN GLYSALAC PRO PEEL
Pour affiner la texture de la peau et révéler un teint clair et uniforme.
0 @030
& A
@ 040
SOIN GLYSALAC PRO PEEL+ TRAITEMENT INTENSIF
HYDRAH HYALURONIC ACID™
Pour booster I'eflicacité du Traitement intensif et en optimiser les résultats.
GLYSALAC PRO PEEL TREATMENT N+ HYDRATING INTENSIVE ? ® 1°30
TREATMENT HYDRA"** HYALURONIC ACID ™ o
To boost the Intensive treatment efficiency and to optimize its results.

UL-S Hydrating ultrasounds pro gel

Gel aqueux transparent enrichi en D-Panthenol pour faciliter la glisse de la sonde pendant les
soins ultra-sons et hydrater la peau. Réservé a un usage professionnel en cabine.

UL-S Hydrating ultrasounds pro gel

Transparent aqueous gel enriched with D-Panthenol to ensure that the probe glides easily on the

skin while ultrasound treatments and moisturize the skin. For professional cabin use only.

VISAGE
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MENU DE SOINS = TREATMENT MENU SENSATIONS ORIENTALES

Un protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites

PRESTIGE

ancestraux orientaux aux notes aromatiques de myrrhe et

LES SOINS SIGNATURE
SIGNATURE TREATMENTS

d’ambre: un onguent pour préparer le corps au gommage
puis un massage agrémenté d’'une gestuelle exclusive Sothys

pratiquée avec une Argile de gommage inspirée des méthodes S
. s , . . . . . . traditionnelles orientales, offerte en fin de soin. ? @ 1°00 w
Vivez l'expérience unique du Enjoy the unique experience of d‘ ©
o . . SENSATIONS ORIENTALES D 0
soin signature selon Sothys. a Sothys signature treatment. S

An exceptional spa treatment protocol inspired by ancestral
Oriental rites with aromatic notes of myrrh and amber: an
unctuous enzymatic gel prepares the body for exfoliation, then
an exclusive Sothys modelling with a scrubbing terracotta

stone inspired from traditional oriental techniques, offered at

the end of the treatment.

@

INDONESIE ANCESTRALE™

Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté
ancestraux indonésiens pour procurer un bien-étre puissant
du corps et de I'esprit a travers un rééquilibrage des énergies.
Un soin dépaysant combinant massage global du corps et
rituel respiratoire cliente et esthéticienne.

SOTHYS
ORGANICS

@ 1°00
INDONESIE ANCESTRALE ™ o D
An original treatment protocol inspired by ancestral
Indonesian beauty rituals to bring about powerful wellbeing
for the body and mind by rebalancing their energies. An
exotic treatment combining global body massage and
breathing ritual for both the client and the beauty therapist.

COSMECEUTICS

COSMECEUTIQUES

HANAKASUMI ™

Un protocole unique d’inspiration japonaise : gommage

aux gants, massage de tout le corps et massage des pieds dans
un rituel ressourcant et nourrissant aux notes aériennes.

@ 1°00
% HANAKASUMI™ D

A unique protocol of Japanese inspiration: peeling

™

with exfoliating gloves, relaxing modelling of the entire
body and specific modelling of the feet in this nourishing,

delicately perfumed ritual.
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Vivez la sensation réconfortante d’'un enveloppement hydratant / nourrissant appliqué tiede sur la peau et 5
laissez votre corps et votre esprit s'échapper au gré de la senteur que vous aurez sélectionnée.
LES SOINS 100% 100% CUSTOMIZED T — o | sim
® 030
SUR-MESURE BODY TREATMENTS 100 CUSTOMIZED VAP T m
Experience the comforting sensation of a hydrating/nourishing wrap applied warm onto the skin, and let w
\ . . . P - I - ~ 1 1 oe 1 S\ AeCaIS 1 s fra o1+ NP ave S O
Massages et gommages a combiner Modelling and scrubs to be combined \TTIZI 1())({);1:1111111((1 f;:?;llslnl:i11111111(1:1(1: in pure escapism with the fragrance you have chosen. <
et a personnaliser avec le parfum de votre and customized with the fragrance of your ‘ >
choix parmi 5 évasions sensorielles. choice from 5 sensory escapes. SOIN DES MAINS OU DES PIEDS 100% SUR-MESURE
Un soin conjuguant efficacité et bien-étre pour des mains et des pieds de réve.
GOMMAGE SUCRE ET SEL 100% SUR-MESURE 100% CUSTOMIZED HANDS OR FEET TREATMENT i S/D | @100 )
)
Gommage tonifiant associant sels marins et sucres. POUR UNE The mani-pedi treatment that combines efficacy and well-being for dreamy hands and feet. % 8
Une exfoliation sucrée-salée pour une peau veloutée. UTILISATION A SEC S/D L Z
OU HUMIDE Q / - o g
100% CUSTOMIZED SUGAR AND SALT SCRUB & nuso -
o o FOR A WET H/W o
Tonic t'xf()han(‘)n. (‘(.)ml)l‘mng sea, sul.ts and sugars. OR DRY USE
Sweet-salty exfoliation for velvety skin.
)
w o
LES AUTRES SOINS OTHER BODY ESSENTIALS 5 2
O r
MASSAGE RELAXANT 100% SUR-MESURE =
ESSENTIELS CORPS TREATMENTS > u
4 textures au choix : huile, créme, cire et beurre de karité. i g
Choisissez votre produit de massage : Huile nourrissante, Gréme douce et En cabine, complétez les Soins signature, les Soins In the treatment room, complete the Signature 0 §
onctueuse, Cire fondante ou Beurre de karite. e . Sothys Athletics ™, les Soins 100% sur-mesure et les treatments, Sothys Athletics ™ treatments, the 100% 0
/D | ® 040 : : s - et atments and the snecifie nrofession:
100% CUSTOMIZED RELAXING MODELLING J soins p'rofessmnnels spécifiques par les essentiels de la customized treatments 'and the spec ific professional
relaxation. treatments with relaxation essentials.
4 textures to choose: oil, cream, wax and shea butter.
Choose your modelling product: Nourishing Oil, Soft unctuous cream, Melting
wax or Shea butter. GOMMAGE DELICIEUX
Une texture marmelade parsemée de poudre d’épices pour exfolier en douceur et sublimer la
peau dans une atmosphére aromatique et ambrée. Q H
® 030
DELICIOUS SCRUB W
A marmalade texture with spice powder to softly clean and delightfully sublimate the skin in
an aromatic and amber atmosphere.
MASSAGE A LA CIRE DE MODELAGE z
Vivez I'expérience vivifiante d’'un massage sous affusion a la cire fondante. H )
Effet peau douce garanti ! Q =Y
& ® 040 L =
MODELLING WITH MODELLING WAX w 2
Experience the invigorating Vichy shower modelling with melting wax. Soft skin effect ’:(

Fleur d’orang

guaranted!

Citron & petitgrain
Lemon & petitgrain

Cannelle & Sothys Homme Soin saisonnier
gingembre Seasonal treatment
Cinnamon & ginger

S:SEC/D:DRY
H:HUMIDE /W :WET

*EXTENSIBLE PAR TRANCHE DE 0'20 *EXTENDIBLE BY 20MIN SEGMENTS 19
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MENU DE SOINS - TREATMENT MENU GOMMAGE SUBLIMATEUR SILHOUETTE o
Un gommage a la fois tonique et gourmand a la senteur de pamplemousse pour sublimer votre silhouette. 0 H 7
o
@08
SILHOUETTE SCRUB W v
L E S S O | N S S | I_ |_| O U ETT E An energising and delicious scrub with the scent of grapefruit to enhance your body.
; . . . B TREATMENTS MASSAGE SILHOUETTE w
La reponse SllhOUCttG/Jﬁ‘UHCSSC 1negalee. The unrivalled yvouth /l)(’)d\" solution. Un massage silhouette a découvrir absolument pour 'originalité de I'accessoire de massage corps en o
’ ’ porcelaine de Limoges. W
Toutes les zones du corps seront traitées y compris le dos pour un effet relaxant inédit dans un soin >
minceur. La lus lisse, I’ ’ iminue: 1009 isfaction®* S
. La peau est plus lisse, 'aspect peau d’orange diminue: 100% de satisfaction Q 5050
D o
SOIN SIGNATURE SILHOUETTE BODY MASSAGE g D
Un soin amincissant pour cibler toutes les cellulites. A must-try massage featuring the original Limoges porcelain massage accessory.
Ce rituel minceur adapté a chaque cliente associe technicité, efficacité jgl 1117‘(*,‘(.1% (-),l‘lh(‘, lr)ody will be u'v;uc(li inV('l‘LVlding‘lln* l)un'k: il'lrlllrif Lllrli(lu(’ :“1}’(/1 1(1(1\111g islililblllillg treatment. -
et relaxation. Une phase de gommage tonique et gourmand suivie d’'un I'he skin is smoother, the appearance of orange-peel skin is reduced: 100% satisfaction™** 0 8
massage sur les zones ciblées avec 'accessoire de massage corps exclusif Fig
Sothys en porcelaine de Limoges. Pour une silhouette plus tonique, . E <
VS en poreetaine de moges. Tour une sionctie piis foriqu MASSAGE JEUNESSE CORPS - LISSAGE/FERMETE ° 5
comme redessinée a travers ce massage minceur ultra original. H - T i T o
Q 050 Un massage essentiel objectif lissage/fermeté pour entretenir la jeunesse de votre corps. 0 S o
SILHOUETTE SIGNATURE BODY TREATMENT d W ? . @030
S . . PRO-YOUTH BODY MODELLING SMOOTHNESS / FIRMNESS D
A slimming treatment to target all types of cellulite. . P . .
’ ' ’ An essential smoothing/firming modelling massage to keep your body looking young.

This slimming ritual adapted to each client combines technical prowess,
efficiency and relaxation. An invigorating and delicious scrub followed
by a massage on targeted areas using the Sothys exclusive body massage
accessory made from Limoges porcelain. For a more toned body that

appears redefined after this highly original slimming massage.

COSMECEUTIQUES
COSMECEUTICS

SOIN SIGNATURE JEUNESSE CORPS

Soin complet associant une phase de gommage sublimateur silhouette
a un massage objectif lissage / fermeté. Un rituel essentiel silhouette

combinant la sensorialité a I'efficacité prouvée de deux formules H
hautement techniques pour préserver la jeunesse de votre corps. ? @ 1°00

W
PRO-YOUTH SIGNATURE BODY TREATMENT
Complete treatment combining a silhouette scrub phase with a
smoothness /firmness modelling. An essential silhouette ritual with 2
sensorial formulas with proven efficiency to protect body youth.

™

SOTHYS
ATHLETICS

*EXTENS[BLE PAR TRANCHE DE 0’20/ *FXTFND\\R\ E BY 20MIN SEGMENTS .
**AUTO-EVALUATION SUR 20 PERSONNES APRES UNE CURE DE 6 SOINS MINCEUR A RAISON DE 2 SOINS PAR SEMAINES PENDANT 3 SEMAINES/
**SELF-ASSESSMENT ON 20 PEOPLE AFTER A SERIES OF 6 SLIMMING TREATMENTS WITH 2 TREATMENTS PER WEEK FOR 3 WEEKS
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MENU DE SOINS = TREATMENT MENU

Sothys Athletics .

SOTHYS PARIS,
PARTENAIRE OFFICIEL
DE CAROLINE GARCIA

MASSAGE NUTRI-DELASSANT.

Un massage cosmétique inspiré du Deep Tissue
(méthode Sothys et Deep Touch de TIP TOUCH
INTERNATIONAL) spécialement congu pour apporter
confort et détente absolue.

A RECOMMANDER

Pour les sportifs (expérimentés/amateurs)

pour tonifier, réconforter la peau avant ou apres la
pratique sportive

Pour les non sportifs

pour apporter souplesse et tonus a la peau.

SOIN PROFESSIONNEL ULTRA-
FRAICHEUR JAMBES TONIQUES

Ce protocole ultra-fraicheur combine 3 formules aux
actifs reconnus pour leurs propriétés tonifiantes et
stimulantes. Au coeur de ce soin, un double massage

: une technique spécifique visant a alléger les jambes,
renforcée par un massage des pieds a travers des frictions
et pressions tonifiantes.

Double objectif pour ce soin rapide :
Sport : apporter fraicheur et légereté aux jambes et aux
pieds échauflés apres un effort sportif

Silhouette : apporter confort immédiat pour un objectif
jambes légeres.

Effet glagon garanti !

SOTHYS PARIS,
OFFICIAL PARTNER
TO CAROLINE GARCIA

NUTRI-RELAXING MODELLING.
Cosmetic modelling inspired by Deep Tissue

Sothys method and Deep Touch of TIP TOUCH
INTERNATIONAL), specially designed for absolute

comfort and relaxation.

RECOMMENDED FOR
Athletes(experienced/amateur)

to tone and comfort the skin before or after exercise.
Non-athletes

to bring suppleness and tone to the skin.

ENERGIZING LEGS PROFESSIONAL
TREATMENT

This ultra-fresh protocol combines 3 formulas with active

ingredients renowned for their toning and stimulating
properties. The cornerstone of this treatment is massage
with a dual focus: a specific technique to relieve the legs,
boosted by foot massage using energizing friction and
pressure.

This quick treatment has a dual objective:

Sport objective: helps to relieve overheated legs and feet
after exercise.

Body objective: provides immediate comfort and
freshness to legs

A guaranteed cooling effect!

D
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Caroline Garcia.

Joueuse internationale de tennis WTA.

WTA international tennis player.

VISAGE

SOTHYS
ORGANICS

[0)
w
2
o
'_
2
w
]
w
>
)
O
]

SOTHYS
ATHLETICS

MAQUILLAGE

PRESTIGE

®

COSMECEUTICS

™

MAKE-UP




MENU DE SOINS = TREATMENT MENU

LE MAQUILLAGE

Sothys vous révele sa vision de la couleur.

Une histoire chic et glamour, puisée

au coeur de ses racines parisiennes,
parfaite combinaison de son savoir-faire
professionnel et de son image haut de
gamme.

THE MAKE-UP

Sothys 1s revealing its vision of colour.

A chic and glamorous story, drawn from

the heart of its Parisian origins. A perfect
combination of its professional expertise and
high-end image.

LAMANUCURE

Lorem 1psum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit, sed do elusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna
aliqua. Ut enim ad minim veniam, quis
nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut

aliquip ex.

MANUCURE EXPRESS + POSE DE VERNIS

THE MANICURE

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit, sed do eiusmod tempor
incididunt ut labore et dolore magna aliqua.
Ut enim ad minim veniam, quis nostrud

exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex.

@ @030
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Loffre soins visage & corps Sothys en cabine.

Sothys face & body offer in cabin.

Soin excellence visage
Soin excellence face

Soin excellence corps
Soin excellence body

Soin excellence visage
et corps
Soin excellence face and body

SOTHYS
ATHLETICS ™

M

* Sothys Athletics

Traitements intensifs
Intensive treatments

Soin fondamental /
découverte
Fundamental/
Soins professionnels introductory treatment
spécifiques )
Specific professional

treatments

Le soin saisonnier
Seasonal treatment

Soin éclat-fraicheur certifié biologique
Organic certified radiance treatment

Soins signature
Stgnature treatments

Soins 100% sur-mesure
100% customized body treatments

Autres soins essentiels corps
Other body essentials treatments

Soins professionnels
spécifiques
Specific professional treatments

COSMECEUTIQUES
COSMECEUTICS

¢ Soin Glysalac pro peel
Glysalac pro peel treatment

* Soin Glysalac pro peel
+ Traitement intensif
Hydra®*** Hyaluronic acid™
Glysalac pro peel treatment +
Hydrating Intensive treatment Hydra
e Hyaluronic acid™

¢ UL-S Hydrating ultrasounds
pro gel
UL-S Hydrating ultrasounds pro gel

HOMME - MEN

* Soin visage détoxifiant
Detoxifying face treatment

* Soin corps 100%
sur-mesure
100% customized body treatment

* Tous les autres soins mixtes
a retrouver dans 'ensemble de
la carte
All other mixed treatments to find
in the whole menu



Une présence historique dans les spas, les hotels et

les instituts les plus prestigieux du monde.

Historical presence in the most prestigious spas, hotels and
beauty institutes worldwide.

Si le cocur de Pentreprise bat depuis toujours en
Correze, son esprit quant a lui, flotte sur les plus belles
adresses de France et dans plus de 120 pays a travers
le Monde. A ce jour, plus de 15000 instituts et spas ont
choisi de travailler en partenariat avec Sothys.

Pour maintenir un contact étroit avec les instituts, les
hotels et les spas, Sothys est présent a I'international
a travers 13 filiales en Allemagne, Autriche, Belgique,
Espagne, Iinlande, Grande-Bretagne, Italie, Malaisie,
Suisse, au Japon, aux Pays-Bas, aux USA et a
Singapour.

While the company’s heart has always kept beating
in the Corréze region, its spirit lingers in the most
beautiful addresses in France and in more than 120
countries all over the world. To date, over 15,000
beauty institutes and spas have chosen to become
Sothys partners.

To maintain a close relationship with beauty institutes,
hotels and spas, Sothys is present internationally with
13 subsidiaries in Austria, Belgium, Finland, Germany,
Great Britain, Italy, Japan, Malaysia, Singapore,
Spain, Switzerland, the Netherlands and the U.S.

Hotel Le Cap Estel 5*, Eze, France.

STREGIS

Hotel St Regis, Osaka, Japon.

Les Thermes de Spa, Belgique.

Sothys Paris
128, rue du Faubourg Saint Honoré 75008 Paris.

Services administratifs et commerciaux :
12/14, rue de I'Hotel de Ville 19100 Brive.
Tél. 1 (33) 05 55 17 45 91.

www.sothys.com

Cie menu des soins proposés par la marque Sothys est communiqué a titre indicatif. Certains instituts ou spas référencant la marque Sothys peuvent ne pas tous les proposer a leur carte.

Suivez-nous sur :
Follow us on:

FACEBOOK.COM/SOTHYSPARIS @

INSTAGRAM.COM/SOTHYSPARIS

This Sothys treatment menu is indicative. Some of the treatments may not be available in all authorised Sothys beauty institutes and spas.

@ www.epLust.coM PHOTOS : JEAN-FRANGOIS VERGANTI - MARIUS DZIERZAWSKI - JEAN-BAPTISTE GUITON - J.P. LACUBE . KULIKOVA - STOKATO - DR - ASPENOCK - D. HYDE - JIANGDI - ANNA SEDNEVA - MOKOKOMO - IMPRIMEUR : MAUGEIN - TULLE

11/21- 644537 - SOTHYS PARIS, SASU AU CAPITAL DE 2 500 000€, SIEGE SOCIAL 128 RUE DU FAUBOURG SAINT-HONORE, 75008 PARIS - SIREN 451170 807 RCS PARIS - PHOTOS ET INFORMATIONS NON CONTRACTUELLES.



